
entrées.

entrées.

nachos*
nachos.

Œufs marinés (2) 5

Olives et salami 8

Fromage de chèvre, miel et gros poivre
(avec croutons)

8

Pain à l’ail Avec bruschetta + 6 $ 8

Pain à l’ail gratiné Avec bruschetta + 6 $ 9

Escargots à l’ail gratinés 10

Apéro
Brie, chèvre, salami, prosciutto, olives,  
cornichons, œuf mariné, croûtons, dijon miel.

26

Pique  
Salami, fromage, oignons rouges, piments bananes, 
sauce piquante.

20

Poule
Poulet, bacon, fromage, piments bananes, oignons 
rouges, poivrons.

20

Végé 
fromage, oignons rouges, poivrons, olives, piments 
bananes.

20

Gatineau
Bacon, fromage, olives, oignons rouges.

20

Aline 
Salami, bacon, poulet, fromage, oignons rouges,  
olives, poivrons, piments bananes.

22

*Les nachos sont servis avec crème sure et salsa 
+ 3 $ extra salsa et crème sure

boulette végé disponible

burgers**

hot dogs**7”

burgers.

hot dogs.

Twist
 Cornichons, tomate, oignons rouges, cheddar, laitue, 
ketchup, relish, moutarde.

20

Twist bacon
Bacon, cornichons, tomate, oignons rouges, cheddar, 
laitue, ketchup, relish, moutarde.

23

Fancy Nancy
Brie, oignons rouges, champignons sautés, mayo à l’ail.

20

G.O.A.T. 
Fromage de chèvre, oignons frits, mayo à l’ail, 
dijon au miel.

20

1997 
Brie, bruschetta, laitue  mayo à l’ail.

20

Colonel
Poulet pané, cornichons, cheddar, laitue, mayo au 
poivron rouge.

22

Poule-quoi pas
Poulet pané, bruschetta, laitue, cheddar, mayo au 
poivron rouge.

22

P’tit troq’
1 boulette de boeuf, laitue, cornichons, cheddar, 
sauce spéciale.

20

Gros troq’
2 boulettes de boeuf, laitue, cornichons, cheddar, 
sauce spéciale.

25

Le Stade 
Saucisse hot dog, pain grillé, oignons rouges,  
cheddar,  ketchup, relish, moutarde.

17

Le Hot-Troq  
Saucisse hot dog, pain grillé, cheddar, cornichons, 
laitue, sauce secrète.

17

Le Compte complet
Saucisse hot dog, pain grillé, oignons rouges,  
oignons frits,  cheddar, dijon au miel.

+ 7 $ pour ajouter un 2e hot-dog

17

frites.
poutines.
Chips fraîches maison                              
Choix : nature, poivre et lime, parmesan. 

7

Frites 
+ 3 $ Sauce brune | + 3,5 $ Fromage en grains 

7

Poutine classique                             11  16

Poutine hot dog                                   18

Poutine avec poulet pané                          22

Poutine avec bavette de boeuf grillée 4oz            22

**Servi avec frites. +4 $ pour changer les frites en  
chips, salade du jardin ou césar, ou soupe. +5 $ pour 
changer les frites en poutine. +6 $ pour changer les 
frites en soupe à l’oignon.



Sans gluten Option sans gluten Végé Option végé

pizza.

assiettes.
assiettes.

desserts.

café.
panini.

pizza.

desserts.

café.
panini.

Pizza Bonne Ata
Pain naan, sauce tomate, fromage, prosciutto,  
champignons, oignons. 

19

Pizza Ça L’ami         
Pain naan, sauce tomate, fromage, salami, origan.

19

Pizza East-Side 
Pain naan, sauce tomate, fromage, bacon, olives.

19

Bavette 8oz
Avec frites ou salade du jardin ou césar ou soupe. 

26

Bavette 8oz
Avec poutine ou soupe à l’oignon. 

33

Poulet frit (2 morceaux) 
Avec frites ou salade du jardin ou césar ou soupe. 

24

Poulet frit (2 morceaux) 
Avec poutine ou soupe à l’oignon. 

31

Brownie et son caramel    
Beurre et chocolat mi-amer.       

7

Gâteau au fromage maison  
Coulis aux fraises ou caramel.   

8

Allongé 3

Capuccino  4

Latte tasse 5

Latte/Chai bol     6

Café moulu espresso 225g   11

Café moulu filtre 225g     11

Café grain espresso 225g   11

Café grain filtre 225g     11

Décaf 12

Le PPPPB
Pain, mayo, pesto tomates séchées, noix de pin,  
poulet,  poivrons, brie. 

19

Le Sabi
Pain, dijon-miel, brie, pommes, prosciutto.

19

Le Légume
Pain, mayo-dijon, cheddar, fromage de chèvre,  
champignons, oignons,  aubergines marinées. 

19

Le Hotcheeze
Pain, fromage de chèvre, cheddar, salami, bacon.

19

salades.
soupes.

Soupe du jour 7

Soupe à l’oignon gratinée 11

Salade césar 10 18

Salade césar avec poulet 21

Salade césar avec bonnata
Prosciutto, oignons, champignons sautés.

23

Salade du jardin
Concombres, tomates, oignons rouges,  
poivrons, carottes.

10 18

Salade du jardin avec poulet 
Poulet, concombres, tomates, oignons rouges, radis, 
poivrons, carottes.

21

Servi avec frites. +4 $ pour changer les frites en  
chips, salade du jardin ou césar, ou soupe. +5 $ pour 
changer les frites en poutine. +6 $ pour changer les 
frites en soupe à l’oignon.

Remplace la viande pour une autre portion de cheddar 
et ton sandwich ou ta pizza est végé!


